Jidelnicek
od 01.10.2024 do 31.10.2024

Utery 1.10.2024

Polévka Francouzska cibulacka (A: 01,07)

Obéd Hovézi maso, houbova omacka, houskové knedliky (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 Zapecené téstoviny s kritim masem,Cervena fepa (A: 01,03,07)

Obéd 3 Kvétakové placi¢ky, bramborova kase, zeleninova obloha (A: 01,03,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Stfeda 2.10.2024

Polévka Italska (A: 01,03,07,09,12)

Obéd Pstruh peceny, brambory varené, salat (A: 04,07)
Obéd 2 Kufeci soté s brokolici, ryze dusena (A: 01,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Ctvrtek 3.10.2024

Polévka Slepi¢i vyvar s masem a kuskusem (A: 01,03,09)

Obéd Hovézi pe€ené frankfurtskd, Specle (A: 01,03,06,07)

Obéd 2 Veprova jatra na rostu, brambory opecené, tatarska omacka (A: 03,07,10)
Obéd 3 Zeleninovy salat s kufecim masem, pecivo, ovoce (A: 01,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Patek 4.10.2024

Polévka Zeleninova s téstovinou (A: 01,07,09)
Obéd Jihoc€esti rarasci, bramborové kase, kompot (A: 01,03,07)
Obéd 2 Halusky se zelim a uzenym masem (A: 01,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)



Jidelnicek
od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 7.10.2024

Polévka Kminova s vejcem (A: 01,03,09)

Obéd Koprova omacka, brambory vafené, vejce, ovoce (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 Mofiska Stika, bramborovo-celerové pyré, salat (A: 04,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Utery 8.10.2024

Polévka Hrachova (A: 01)

Obéd Kufeci palicky na hof€icové omacce, ryze dusena (A: 01,09,10,4)
Obéd 2 Anglicky rostbif, brambory varené, tatarska omacka (A: 03,07,10)
Obéd 3 Zeleninové rizoto, cukrovinky (A: 01,03,05,07,08,09)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Stieda 9.10.2024

Polévka Hovézi s kuskusem a zeleninou (A: 01,09)

Obéd Kovbojské fazole s kufecim masem, pecivo (A: 01,06,07)
Obéd 2 Veprova rolada, Stouchané brambory, Cervena fepa (A: 03,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 10.10.2024

Polévka Gulasova (A: 01)

Obéd Spagety Carbonare, ovoce

Obéd 2 Sekana pecené, bramborové kase, okurka (A: 01,03,07)
Obéd 3 Michany ovocny salat se zakysanou smetanou, loupak
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Patek 11.10.2024

Polévka Brokolicova polévka (A: 01,07)
Obéd Krati ¢inska smés, ryze dusena (A: 01,12)
Obéd 2 Veprové raznici, Stouchané brambory (A: 07,10)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)



Jidelnicek
od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 14.10.2024

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Frankfurtska s parkem a brambory (A: 01,06,09)
Hovézi maso vaiené, rajéatova omacka, téstoviny (A: 01,07,09,12)
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce, (A: 01,03,07)

Voda s citronem, ovocny &aj, ovocné mléko (A: 07)

Utery 15.10.2024

Polévka
Obéd
Obéd 2
Obéd 3
Napoj

Hovézi polévka s celozrnou téstovinou (A: 01,03,09)
Smazeny kureci fizek, brambory varené, okurka (A: 01,03,07)
Svratecky gulas, ryze duSena, bramboracky (A: 01,03,07,12)
Sopsky salat, peéivo, bebe susenky (A: 01,03,05,07,08)

Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Stieda 16.10.2024

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Spenatova (A: 01,03,07,09)
Veprova licka po burgunsku, bramborova kase (A: 01,07,09,12)
Makrela pe¢ena na masle, salat Coleslav, pecivo (A: 01,03,04,07,10)

Voda s citronem, ovocny &aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 17.10.2024

Polévka
Obéd
Obéd 2
Obéd 3
Napoj

Hovézi s lusténinou (A: 01,03,07,09)

Hovézi maso dusené v kapusté, brambory varené, ovoce (A: 01)

Kufeci nudlicky na kari, bulgur (A: 01,03,07)

Fazolové lusky na smetané, vejce, brambory varené, jogurt (A: 01,03,07)

Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Patek 18.10.2024

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Horacka (A: 01,09,12)
Kufe na zplsob bazanta, brambory vafené (A: 07)
Kotleta v zeli, bramborové knedliky (A: 01,03,12)

Voda s citronem, ovocny ¢aj, ovocné mléko (A: 07)



Jidelnicek
od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 21.10.2024

Polévka Kvétakova polévka (A: 01,07)

Obéd Rezy z tresky s hofgicovou krustou, bramborova kase, salat (A: 01,03,07,10)
Obéd 2 Hovézi tokan, bulgur (A: 01,09,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Utery 22.10.2024

Polévka Pismenkova (A: 01,03,07,09)

Obéd Veprové platky po valassku, ryze dusena (A: 01,07)

Obéd 2 Kufeci cordon blue, bramborova kase, kompot (A: 01,03,07)
Obéd 3 Nudle s tvarohem, ovoce, jogurt (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Stieda 23.10.2024

Polévka Mrkvova krémova (A: 01,07,09)

Obéd Moravsky vrabec, Spenat duseny, bramborové knedliky (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 Skolni hamburger, ovoce (A: 01,07,10,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 24.10.2024

Polévka Uzena s kroupami (A: 01,09,12)

Obéd Cocka na kyselo, opedeny parek, okurka, chléb, (A: 01,06)
Obéd 2 Americké kotlety, brambory vafené, salat (A: 10)

Obéd 3 Kuskusové rizoto s masem, ovoce (A: 01,07,09)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Patek 25.10.2024
Polévka Zelna (A: 01,07,12)
Obéd Kriti prsa zape€ené nivou, brambory vafenég, salat (A: 08)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)



Jidelnicek
od 01.10.2024 do 31.10.2024
Pondéli 28.10.2024

Polévka Statni svatek - nevari se
Obéd Statni svatek - nevari se
Obéd 2 Statni svatek - nevari se

Utery 29.10.2024

Polévka Sanitarni den - nevafi se
Obéd Sanitarni den - nevafi se
Obéd 2 Sanitarni den - nevafi se

Stieda 30.10.2024

Polévka Hovézi s masem a ryzi (A: 09)
Obéd Segedinsky gula$, houskové knedliky (A: 01,03,07,09,12)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 31.10.2024

Polévka Celerova (A: 01,07,09)

Obéd Kureci pali€ky na rozmarynu, bramborova kase, obloha zeleninova (A: 07,4)
Obéd 2 Srbské veprové zebirko, ryze duSena (A: 01,09,12)

Obéd 3 Téstoviny se suSenymi rajCaty, presnidavka (A: 01,07,08)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hoficice
05  Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sificitany
06  Séjové boby (s6ja) 4
07  Miléko

Dobrou chut :)



